Pribalova informace pro uzivatele

Paravit™-CF roztok
Vitaminovy prepardt ve formé roztoku

Paravit™-CF roztok je potravina pro zvlastni lékafské dcely. Paravit™-CF roztok
je urcen pro dieteticky rezim pacientli s cystickou fibrézou. Paravit™-CF roztok
obsahuje vyssi mnozstvi vitamind rozpustnych v tucich nez bézné potravinové
doplriky.

Diilezita upozornéni

PouZivejte pod Iékatskym dohledem. Paravit™-CF roztok se nesmi pouzivat jako
jediny zdroj vyZivy a nepfedstavuje nahradu pestré stravy. Paravit™-CF roztok byl
navrzen specificky pro pacienty s cystickou fibrozou a mél by byt pouzivan pouze
touto skupinou, jelikoZ je uren pouze pro osoby s timto onemocnénim. V pripadé
konzumace osobami, které netrpi zdravotnim postiZenim, pro néz je Paravit™-CF
roztok urcen, miize tento pripravek predstavovat zdravotni riziko. Paravit™-CF
roztok se smi pouzivat béhem téhotenstvi pouze na zékladé doporuceni |ékare.

Jak se Paravit™-CF roztok pouziva a uchovava

Pouze pro perordlni podani (podani dsty). Paravit™-CF roztok se md uZivat s jidlem.
0 tom, jak mdte Paravit™-CF roztok uzivat, se poradte se svym dietetickym
specialistou na cystickou fibrdzu.Uchovévejte pfi pokojové teploté, na chladném
a suchém misté. Uchovavejte mimo dosah a dohled déti. Paravit™-CF roztok
nepouzivejte, je-li uzavér na lahvicce poskozen jesté pred zahdjenim uZivani
pfipravku. Po otevfeni spotfebujte do 28 dnd. Paravit™-CF roztok se dodava
s kapdtkem uzavienym v pouzdru. Pfi pfipravé k pouziti otevfete lahvicku
s roztokem tak, Ze rozlomite jeji uzavér a Sroubovaci vicko zlikvidujte. Kapatko po
pouZiti nasroubuijte na lahvicku misto vicka.

Jaké mnozstvi Paravit™-CF roztoku se ma uzivat

Doporucené vychozi davkovani Paravit™-CF roztok vychdzi z doporuceni organizace
(ystic Fibrosis Trust 2016 a z pokyni ESPEN-ESPGHAN-ECFS pro nutricni péci
u kojencti, déti a dospélych s cystickou fibrdzou z roku 2016.

Toto ddvkovani je ndsledujici:

-Kojenci ve véku 0 az 12 mésicl: 0,125 ml denné, odméfuje se pomoci
samostatné dodavané stfikacky. Pfipadny nespotfebovany roztok po 28
dnech zlikviduijte.

- Déti ve véku 1 az 8 let: 0,25 ml denné (odméfuje se podle znacky 0,25 ml na
dodavaném kapdtku).

- Déti starsi 8 let (vcetné dospélych): 0,5 ml denné (odméfuje se jako
dvojndsobek objemu 0,25 ml podle znacky na doddvaném kapdtku).

Doporucené denni ddvky jsou vy3si neZ v pfipadé normdiniho potravinového
dopliiku. Diivodem je zohlednéni potizi s nedostatecnym vstiebavanim u pacientdi
s cystickou fibrézou.




Neprekracujte uvedenou denni davku.

7 ml tekutého pripravku predstavuje dostatecny objem na 14 dndi 1écby dospélého
(nebo ditéte starSiho 8 let) a na 28 dni léchy ditéte (ve véku 1az 8 let). Aby bylo
zajiSténo, Ze kapétko bude schopno nabrat celych 7 ml roztoku béhem doby Iécby,
je objem roztoku v lahvicce zvy3en o 1 ml (celkovy obsah tudiz cini 8 ml). Na konci
pfislusného obdobi lécby zlistane v lahvicce urcité mnozstvi roztoku, kterou je tfeba
ndsledné zlikvidovat.

Slozeni
Vitamin E (DL-a-tokoferyl acetat), triglyceridy se stfedné dlouhym fetézcem, vitamin
K1 (fytomenadion), vitamin A (retinyl palmitat), vitamin D3 (cholekalciferol).

Nutri¢ni hodnoty
Slozka | Jednotka ’:“I‘(gpzasﬂ'(‘;' Na100keal | Na100ml
Energie k/keal 2,09/0,50 836/200
Tuk am 0,075 (ztoho 30 (z toho
y gramy nasycenych 0,075) nasycenych 30)
Sacharid ram 0 0
y gramy (z toho cukry 0) (z toho cukry 0)
Bilkoviny gramy 0 0
Nill gramy 0 0
Vitamin A | mikrogram 1515 303000 606000
gramy (=50001U) |(=1000000IU){(=2000000IU)
Vitamin mikoaram 37,5 7500 15000
D3 9RMY1 (=150010) | (=3000001U) | (=6000001U)
Vitamin E | miligram 100 20000 40000
gramy (=1501U) (=300001U) | (=60000IU)
Vitamin K1 | mikrogramy 5000 1000000 2000000

IU = mezindrodni jednotky

Distribuci v CR zajistuje:

NORDIC Pharma, s.r.0., K Rybniku 475, 252 42 Jesenice u Prahy

Paravit™-CF roztok je vyroben v Italii pro ParaPharm Development Limited.
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