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Test checkToP® neni klasicky téhotensky test. Jedna se o rychly test s nizkou citlivosti uréeny k domacimu
pouziti pro sebetestovani, ktery slouzi ke stanoveni hladiny hCG (lidského choriového gonadotropinu)
v moci. Pouziva se ke stanoveni vysledku po pfedchozim ukonéeni nitrodélozniho téhotenstvi az do 9 tydna
od nastupu amenorey a nebo po spontannim potratu.

To, zda a jak mate tento test pouZit, vam vysvétli vas Iékar.

OBSAH

Ref. 3066-1000Al: Kazdé baleni obsahuje jeden (1) navod k pouziti a jeden (1) test checkToP® zabaleny
v hermeticky uzavfeném aluminiovém sacku obsahujicim jeden sacek s desikantem (hydroskopicka latka
zajistujici vysuseni).

Ref. 3067-1000AI: Kazdé baleni obsahuje dvacet (20) navodu k pouZiti a dvacet (20) testl checkToP®
zabalenych v hermeticky uzavfeném aluminiovém séacku obsahujicim jeden sacek s desikantem
(hydroskopicka latka zajistujici vysuseni).

PRINCIP TESTU

Test checkToP® je rychly kvalitativni test ke stanoveni pfitomnosti hCG v moci. Umoziiuje zjistit hladinu hCG
1000 mIU/ml nebo vy$8i béhem 5 az 10 minut.

Je-li hladina hCG nizsi nez 1000 mlU/ml, zobrazi se pouze jeden barevny prouzek v kontrolnim okénku,
ale Zadny barevny prouzek v testovacim okénku. Je-li hladina hCG vy$$i nez 1000 mlU/ml, zobrazi se dva
barevné prouzky, vzdy jeden v kazdém okénku.
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1. Tento test je uréen vyhradné pro vnéjsi pouZiti (pro diagnostiku in vitro). Viyvaruijte se jeho poZiti.

2. Pred provedenim testu si pozorné pfectéte navod. Test neni spolehlivy, neni-li navod presné dodrzen.

3. Uchovavejte pfi teploté +4°C az +30°C. Nesmi zmrznout.

4 NepouZivejte po uplynuti data pouZitelnosti. Datum pouZitelnosti je vytisténo na kazdém aluminiovém
sacku, a také na vnéjSim obalu. Pokud je aluminiovy sacek poskozen, test nelze pouZit.

5. Test checkToP® je uréen k jednorazovému pouZiti.

6. Uchovéavejte mimo dosah déti.

7. Po pouZiti vyhodte vSechny komponenty soupravy do doméaciho odpadu.

POSTUP
Test se provadi v dobé, kterou vam sdéli gynekolog, obvykle 10 aZ 20 dnti po ukonéeni téhotenstvi:
po prvnim uZiti Iéku v rdmei ,Medical ToP* (farmakologického ukonéeni téhotenstvi ve zdravotnickém
zafizeni) az do 9 tydnU od nastupu amenorey nebo po spontannim potratu.
1. Vyjméte testovaci zdravotnicky prostfedek checkToP® ze sacku z aluminiové folie.
Maly sacek vyhodte.
2. Sejméte ochranny kryt a zvolte jednu z nasledujicich metod:

pridrzte absorpéni ¢ast/hrot pfimo v proudu moéi po dobu 5-10 sekund.
Davejte pozor, aby nedoslo k vniknuti moci do testovaciho okénka.
nebo mo¢ odeberte do Cisté a suché nadobky a absorpéni ¢ast/hrot do moci ponorte nejméné
na 5 az 10 sekund, aby doslo k jejimu Gplnému nasaknuti.
3. Na absorpéni ¢ast/hrot testovaciho zdravotnického prostfedku nasad'te zpét ochranny kryt.
4. Polozte testovaci zdravotnicky prostfedek na suchy, rovny povrch tak, aby obé okénka byla otocena
smérem nahoru. Vysledky se v okénkach zobrazi a Ize je odecist po 5 az 10 minutach. Po uplynuti 10
minut jiz vysledky neodecitejte.

VYKLAD VYSLEDKU
Pred odectenim vysledku testu pockejte 5 az 10 minut. Do 5 az 10 minut
se v kontrolnim (mengim) okénku zobrazi ¢arka.

Dulezité: Vysledek neodeditejte dfive, nez uplynulo 5 minut, av§ak
ne pozdéji nez po 10 minutach.
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Jestlize se do 10 minut objevi dva rizové prouzky: jeden prouzek v testovacim okénku a jeden v kontrolnim
okénku, je test pozitivni. Hladina hCG maze byt vy$si nez 1000 miU/ml. To by mohlo znamenat, Ze oSetfeni
za UCelem ukonCeni téhotenstvi nebylo Uspésné nebo neni dokonceno, nebo Ze nedoslo ke spontannimu
potratu. V kazdém pfipadé je potfeba se poradit s gynekologem.

Pozitivni vysledek testu:
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Test k ovéreni vysledku ukonéeni téhotenstvi pro sebetestovani
az do 9 tydni od nastupu amenorey nebo po spontannim potratu

Pro méfeni hladiny hCG nad 1000 mIU/ml

Pozn.: Jeden z prouzkll mize byt tmavsi. Oba prouzky mohou mit libovolny odstin rizové a testovaci prouzek
miize byt svétlej$i nebo tmavsi nez kontrolni. V kazdém pfipadé by nicméné mély byt vidét dva zfetelné,

= c»

Pokud se zobrazi pouze jeden rizovy prouzek v kontrolnim (mensim) okénku a zadny prouzek v testovacim
(vétsim) okénku, je test negativni. To znamena potvrzeni ukonéeni téhotenstvi nebo spontanniho potratu.

Negativni vysledek testu:
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Jestlize se v kontrolnim okénku testu nezobrazi zadny barevny prouzek, je vysledek neprikazny. | v pfipadé,
Ze se v testovacim okénku zobrazi barevny prouzek, doporuCujeme test zopakovat za pouziti nového
testovaciho prostfedku checkToP® a pro druhy test pouzit Cerstvy vzorek moci ziskany po 24 hodinach
od provedeni neprikazného testu.

OTAZKY A ODPOVEDI

Jak test checkToP® funguje?

Po otéhotnéni organismus Zeny zacne produkovat hormon, ktery se nazyva lidsky choriovy gonadotropin
(hCG). Tento hormon se vylucuje moéi a jeho koncentrace postupem ¢asu stoupd. Test checkToP® umoziiuje
Zjistit pritomnost hormonu hCG v modi, pokud je jeho hladina 1000 mIU/ml nebo vy33i. Pokud bylo o3etfeni
za (celem ukongeni téhotenstvi Uspésné, nebo pokud doslo ke spontannimu potratu, méla by hladina hCG
poklesnout pod 1000 mIU/ml do 10 az 20 dnt. Test checkToP® neumozriuje stanovit hladinu hCG nizsi nez
1000 miIU/ml, pfi niZ klasické téhotenské testy ukazi pozitivni vysledek.

Ma se test provadét v néjakou konkrétni denni dobu?
Ano, doporucujeme provést test checkToP® za pouziti prvni ranni moci, ktera by méla byt vice koncentrovana.

Bude mit na vysledek vliv objem tekutin, které jsem vypila?
Ano, vysoky piijem tekutin mize mo¢ fedit a stanoveni hCG tak mize ztizit. Nedoporucuje se tudiz abnormalni
pfijem tekutin.

Co mam délat, pokud si nejsem ohledné vysledku testu jista?

Pokud nedokéZzete urcit, zda se v ovalném testovacim okénku nachazi ¢arka, nebo ne, test po uplynuti
jednoho dne zopakujte pomoci nového testovaciho prostfedku checkToP®.

Pfi dodrzeni navodu byste méla ziskat presné vysledky. K fale$né pozitivnimu vysledku mohou vést urcité
1éky, které obsahuji hCG, nebo které se pouZivaji v kombinaci s hCG (napt. Pregnyl, Porfasi, Pergonal), a také
nékteré vzacné zdravotni potize. Na vysledek testu by nemél mit viiv alkohol, antibiotika, antikoncepéni pilulky,
hormonalni Ié¢ba obsahujici klomifen-citrat (napf. Clomid, Serophen) ¢i Iéky proti bolesti.

Nechala jsem absorpéni €ast/hrot v moci déle nez 10 sekund. Ziskam i presto spravny vysledek?
Ano. Par sekund navic nebude mit na vysledky vliv.

Nechala jsem absorpéni €ast/hrot v moci méné nez 5 sekund. Ziskam i presto spravny vysledek?
Ne, protoze objem vzorku mo¢i muze byt pfili§ nizky.

Co znamena, je-li ¢arka v testovacim okénku tmavsi nez ¢arka v kontrolnim okénku, nebo je-li naopak
¢arka v testovacim okénku svétlejsi nez v kontrolnim okénku?
Pokud vidite arku v kazdém okénku, je vysledek testu pozitivni.

Co mam délat, az vysledek zjistim?
Je tfeba postupovat podle doporuceni od lékafd, ktefi zajistuji vasi péci.

Co kdyz pred odectenim vysledku testu nepockam celych 5 minut?

Jestlize vysledek testu odectete dfive nez po 5 minutach, nemusi byt test jesté dokoncen a vysledek
nemusi byt pfesny. Pokud jiz uplynulo 10 minut od kontaktu absorpéni ¢asti/hrotu s mogi, vysledky NELZE
INTERPRETOVAT.

Jak je test presny?

Test checkToP® je velmi piesny a zdravotnicky personal v nemocnicich ¢i laboratofich jej pouziva k ovéfeni
Uspésnosti ukonceni téhotenstvi az do 9 tydnd od nastupu amenorey.

Ze zprav o hodnoceni vyplyva, Ze test checkToP® je schopen Zzjistit hladinu hCG vy3si nez 1000 mIU/ml
ve vice nez 99% pripadi. Zadny test ovéem neni dokonaly, a i kdyz bude vysledek negativni, je teba se i pres-
to spajit s Iékafem, pokud budete mit pfiznaky téhotenstvi, jako je mimé krvaceni, nedostaveni se menstruace
v oCekavaném terminu, citlivost prsou, pocit nevolnosti a rist bicha.

Mohu test checkToP® pouzit pro diagnézu téhotenstvi?

Ano, ale test checkToP® neni schopen zjistit velmi ¢asné stadium téhotenstvi a je pozitivni pouze v pfipadé,
ze hladina hormonu hCG je vy33i nez 1000 mIU/ml.

Jiné téhotenské testy jsou citlivéjsi a ukazuji pozitivni vysledek jiz od hladiny hCG 5 az 25 mIU/ml.

UPOZORNENI

- Test checkToP® nelze pouzit v pfipadé téhotenstvi, kdy byla pocatecni hladina hCG nizsi nez 1000 miU/ml.

- Test checkToP® pouzivejte pouze jako soucast 1éCby, kterou vam predepsal oSetfujici 1ékaf. Klinickou
interpretaci testu je nutno provadét spolecné se zdravotniky, ktefi zajistuji vasi péci, nebo podle jejich pokynu.
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